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L’Élan
De Maïté Mosca, Florence Schmidt 
2016 
Documentaire / France / VOSTF / 58’

    

L’Élan est une invitation à repenser le 
mode de vie occidental. Des scientifiques, 
psychologues, architectes, agriculteurs, 
américains et européens, s’interrogent sur la qualité de vie, la relation aux autres et à la 
nature et partagent leurs expériences d’autres possibles au quotidien. Les deux réalisatrices 
ont sillonné le continent américain pendant près de deux ans, à la recherche d’autres façons 
de vivre ensemble, de consommer, s’alimenter, se loger, grandir, plus respectueuses des 
hommes et de l’environnement.

 

Maïté Mosca, grenobloise et Florence Schmidt, toulousaine, se sont rencontrées 
il y a 10 ans lors de leurs études d’agronomie à Montpellier.
Leur goût pour l’aventure et les rencontres les amène à voyager. Leur vision du monde 
et de la vie évolue, faisant naître un besoin d’action citoyenne. Elles décident alors 
de réaliser un film documentaire pour partager leurs découvertes. 

 PROCHAIN JEUDI DES ASSOCIATIONS

The Sessions • de Ben Lewin (2013)    
États-Unis / VOSTF / Avec John Hawkes, Helen Hunt, William H. Macy… / 1h35

 
En partenariat avec l’Institut Saint-Simon ARSEAA
(Centre Régional de Formation aux Métiers Éducatifs et Sociaux)

 séance : jeudi 14 avril à 20h30  

Tarif : 5€ / moins de 18 ans et étudiants : 4€
Cinéma de la Scène Nationale d’Albi : rue des Cordeliers - 81000 Albi
Répondeur ciné : 05 63 38 55 62 - www.sn-albi.fr
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