
STAGE DE LECTURE
 A VOIX HAUTE

Chaque écriture recèle son propre « chant ».
Par sa singularité, elle nous révèle un point de vue, une "vision du monde".

Pour tenter de restituer le souffle de l’auteur, il nous faut éprouver le texte par le dire.

Ce stage s’adresse à toute personne qui, amenée à pratiquer la lecture à voix haute, 
dans un cadre privé ou public, se questionne sur l’oralité et la restitution verbale d’un 
texte, lu ou appris.
 

DU 28 AU 30 AOUT 2013

Durant ces trois jours, la majorité de l’emploi du temps sera consacré à la 
pratique et nous tenterons de répondre aux questions que celle-ci soulève.

Les éléments essentiels et les axes de tra-
vail qui favorisent la lecture à voix haute 
seront étudiés :
 
Le corps comme instrument : respira-
tion, voix et élocution, échau�ement vocal, 
unité de sou�e.

Le texte comme partition : sensibilisa-
tion à sa structure à partir de textes  classi-
ques et contemporains : récit et dialogue, 
articulation des segments, rythme, scan-
sion, silences, polyphonie.

Lire à voix haute est un acte de passage.
Du texte écrit, couché sur la page

Au texte redressé, dit, proféré,
Mis en avant.



Les stagiaires sont invité(e)s à proposer un ou plusieurs textes de leur 
choix qui seront autant d’échos pour le travail individuel et collectif.
Je  proposerai également plusieurs textes comme autant d’étapes favora-
bles à la progression de chacun(e).

La lecture en situation : portée de la voix, 
silences, liaisons, diction, adresses, posture, 
regard, détente du masque, prise de 
conscience des messages parasites, écoute, 
retenue de l’interprétation, rapport au public, 
imaginaire de l’auditeur…
 

Mon parcours :
Formé au répertoire classique et contemporain, je pratique le théâtre comme comédien et 
metteur en scène de 1995 à 2007. Ensuite je me consacre plus particulièrement à la lecture 
à voix haute comme lecteur public et mets en place des lectures, individuelles ou collecti-
ves, dans divers lieux : médiathèques, librairies, festivals, maison d’édition etc…
 Formateur pour des bibliothécaires, des enseignants et des associations de lecteurs, je pro-
pose également des ateliers auprès de structures accueillant des « personnes di�érentes » 
avec la lecture à voix haute, l’écriture et le théatre.

Côté pratique :
Le stage se déroulera du mercredi 28 au vendredi 30 aout de 10 H à 13 H et de 14 H à 17 H.
La grange de Mondelle est située à St. Sulpice sur Tarn (81370) au 596 route de Roquesérière.

A vingt minutes de Toulouse (en voiture ou en train). On peut venir vous chercher.
Camping ou hébergement possible.

Possibilité de préparer ses repas sur place.
Groupe limité à 8 personnes.

Tarif : 175 €

Pour de plus amples renseignements concernant le stage ou la lecture à voix haute, n’hésitez pas à me contacter. Gilles Fossier 06 65 48 73 88     gilles.fossier9@orange.� 
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