
Le dimanche 17 mars après midi, je vous donne rendez-vous à la maison du Six de 
Lavaur pour un atelier d’initiation, où je vous ferai découvrir les bases du Shiatsu. 

Cette technique corporelle venue du Japon, vous permettra de prendre soin de vos 
proches, en améliorant leurs santés. 

Curieux? Pour en savoir plus, rendez –vous sur www.yubizen.fr, 
Sur la page facebook : « Bénis Damien,Shiatsu » 

Ou contactez moi au 06.758.759.77 
(Places très limitées sur réservation)


