
Comm-unis-cœur à cœur 

Pour une communication authentique et 
consciente au cœur du vivant  

 

Venez découvrir 

le langage du cœur 
 

selon Marshall Rosenberg (CNV) 

 

Un atelier  

« Communication Bienveillante » 
 

pour expérimenter, observer, sentir, se relier et vivre le processus sous forme de jeux 

suivi d’un temps pour échanger, partager, s’enrichir et grandir 

 
 

Lundi  25 avril 2016,  

de 18h00 à 20h00  Participation libre et consciente 

 
     

 chez Gaëtan Defiolles et Sylvie Luquin 
9 Impasse Viviani 

à CASTRES 

 

Brigitte Picardat 

Formatrice en Communication Bienveillante 

Animatrice en Education Relationnelle 

Praticienne Samvahan 

06.63.39.75.00. 
comunicoeur.unblog.fr 

com-uni-cœur@laposte.net 


