
La non-violence, ça se cultive
Comment l'humain peut-il développer ses capacités

de bonté et d'altruisme ?

Jean-François BERNARDINI viendra dans le quartier de Cantepau

MARDI 16 OCTOBRE 2018 à 18h30
à la maison de quartier.

Jean-François Bernardini est le créateur et chanteur du
groupe  corse  bien  connu  « I  Muvrini ».  En  acteur
enthousiaste  de  la  non-violence,  il  proposera  aux
Albigeois.e.s d’en découvrir les ressources, la puissance
transformante dans les vies de chacun.e, dans  le vivre
ensemble, dans la résolution des confits par l’utilisation
de sa raison et la gestion de ses émotions.

PROGRAMME
- 18h         =>   accueil avec la chorale MODUS VIVENDI
- 18h30    =>   conférence/échanges avec JEAN-FRANÇOIS BERNARDINI
- 20h15    =>   pot de l’amitié ofert et bufet à participation libre

Des animations seront proposées aux enfants
pendant que les parents assistent à la conférence.

Merci de vous signaler à l’avance si possible, par téléphone     :  05 63 78 91 58  

A l’initiative de l’Association HUDA  (Humanité Unité Diversité Albigeoise) et en
partenariat  avec  le  MAN (Mouvement  pour  une  Alternative  Non-violente),  la
Maison de quartier de Cantepau, ARALIA, Radio Albigés, la FCPE (Fédération
des Conseils des Parents d’Elèves),  le  SINTAR,  le  MRAP (Mouvement contre le
Racisme et pour l’Amitié entre les Peuples) et le Conseil Citoyen de Cantepau.
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