
À LA DÉCOUVERTE DE LA PSYCHOGÉNÉALOGIE
MA FAMILLE, MON HISTOIRE, MA VIE !

«Nous appartenons tous à un ensemble familial quel qu’il soit. 

Vous n’arrivez pas à concrétiser vos projets, vous avez des douleurs 
physiques, vous vous retrouvez toujours dans les mêmes situations sans 
comprendre pourquoi. Je vous
invite à venir explorer votre famille grâce à la psychogénéalogie.

 Cette approche permet de mettre en lumière certains fonctionnements, 
répétitions, non dits, transmissions conscientes ou inconscientes qui nous 
empêchent de mener
notre vie selon nos aspirations profondes.

Comment mes ascendants influencent-ils ma vie ? Comment lever les 
blocages qui ne m’appartiennent pas afin de retrouver mon libre arbitre ?».

 Caroline LEMONNIER 
Psycho généalogiste, praticienne en psychothérapie et coach en conduite de

changement à Toulouse et à Lavaur
Tel : 06.66.24.47.21

www.lessensdelarbre.fr
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