CONFERENCE

L’ACCEPTATION
Ou

Changer son Regard

4 mars 2016 a 20n

a ALBI

CENTRE HOLISTIQUE - 96 avenue Colonel Teyssier

animé par Jean-Marie GERBENNE

L’acceptation est-ce :

- ne rien faire ?

- subir ?

- se résigner ?

- vivre la fatalité ?

ou
- changer la perception que j'ai de moi, des autres, du quotidien ?

- s'ouvrir a état d’Etre (en paix, tranquille, serein...)
- une attitude d’amour avec soi, avec les autres, la vie en général ?

Stage “Acceptation” les 28 et 29 mai 2016

Stage prévu a partir de 8 inscriptions

Inscriptions : 06 59 10 17 74 — infos.reliance@gmail.com

Jean-Marie GERBENNE

Conférencier, formateur et consultant en relation d’aide

Certifié Ennéagramme (école Helen PALMER aux Etats-Unis)

Diplémé et Consultant Relation d’Aide V*'® - Ecole Ecoute ton Corps méthode Lise BOURBEAU,
Québec

06.30.07.47.24 - jimgerbenne@wanadoo.fr
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