
SAISON 2022 – 2023

vous propose des cours
de QI GONG :

- à la maison de quartier de RAYSSAC, 
1, rue Harry BAUR - 81 000 ALBI

• le lundi de 12h15 à 13h30
 • le mardi de 19h15 à 20h30

      • le mercredi de 19h15 à 20h30

- au centre « Art et Vie »
9, rue Capitaine TREILHES - 81 000 ALBI

• le mardi de 10h00 à 11h15
     • le mercredi de 10h00 à 11h15

- à la ferme GAUSSERAND espace sportif
rue Raymond Sommer -  81000 ALBI 

• le lundi de 10h00 à 11h15
------

Pour tous renseignements s’adresser à  Daniel AURIAC 
 au 06 61 84 46 31 ou auriacdaniel1@gmail.com

Prendre contact avant de venir au cours

site : http://associel-terreqigong.jimdo.com

Nous vous attendons, n’hésitez pas, venez pratiquer : 2 séances d'essais offertes
Reprise des cours le lundi 12 septembre 2022

Daniel Auriac
Enseignant QI GONG, Diplômé de l’Ecole des Temps du Corps sous la direction 
de Maître Ke Wen, titulaire d’un 2ème DUAN et du CQP de la FFSPT.


